
Adresse Spick- In und Kontakt:  Trippestr. 21a, Dortmund - Dorstfeld 

Quartiersmanagement Heike Wollmann-Zintel Mobil 0152– 21843178, heike.wollmann-zintel@wsg-wohnen.de    

Spick- In:   spickin@wsg-wohnen.de 

Anmeldungen und Fragen: 0177 – 1823987 – bitte sprechen Sie Ihr Anliegen auf die Mailbox  

Veranstaltungen im Quartierstreff 

Trippestr. 21a 
im Spicker Hof 

 

 

Alle Veranstaltungen sind offen für jeden Interessierten. Bildung, Sport, Spiel, 

Gesprächskreis, Vorträge……Interessierte jeder Altersgruppe dürfen das Spick-In 

kostenfrei für offene Angebote nutzen. Haben auch Sie Lust Ihre Interessen mit anderen zu 

teilen? Melden Sie sich gerne unverbindlich. 
 

November 2026  
1 So Allerheiligen 
2 Mo 9:30 – 11:00 Uhr Englisch für Anfänger mit Inge 

 

45 

3 Di  
4 Mi 14:00 Uhr Line- Dance mit Anita – nur mit Voranmeldung  
5 Do  
6 Fr 16:30 -17:30 Uhr Fit ins Wochenende mit Margot 
7 Sa 

 8 So 
 

9 Mo 
9:30 – 11:00 Uhr Englisch für Anfänger mit Inge 
14:00 – 15:00 Uhr Plaudern 15:00 – 17:00 Uhr Handy, Tablet + Co mit Rudi u Dieter 

46 

10 Di 18:00-19:30 Uhr Meine Reise durch Island von und mit Sabine Matzke 

11 Mi 15:00 – 16:30 Uhr – English speaking – Für Fortgeschrittene 
Anmeldung unter der Spick-In Mobilnummer (siehe unten)  

12 Do 
15:00 – 17:00 Uhr Quartierscafé, Kuchen solange der Vorrat reicht, 
Kostenumlage: 3,50 Euro, Leitung: Brigitte 

13 Fr 16:30 -17:30 Uhr Fit ins Wochenende mit Margot 

14 Sa 
17:00 – 20:00 Uhr – Abend der 1000 Lichter im Spicker Hof !!! 
Ein geselliger Abend mit Musik, Tanz, Getränken u. Grillwürstchen  

15 So 
 

16 Mo 
9:30 – 11:00 Uhr Englisch für Anfänger mit Inge 
15:00 Uhr Bingo mit Inge 
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17 Di 
18:00-19:30 Uhr Kostenfreier Vortrag: Boulen und Arthrose 
Heilpraktikerin Marianne Diehl – siehe auch Extraaushang  

18 Mi 
17:00 – 18:30 Uhr Digitalkurs mit Maxi u. Katharina, 
Thema: Digitale Patientenakte 

19 Do 

09:00 Uhr – 12:00 Uhr Orga- Teamsitzung 
13:00 – 14:00 Uhr Quartierssprechstunde mit Fr. Wollmann- Zintel  
Fragen zum Treff? Ideen für ein nachbarschaftliches Engagement? 
15:00 Uhr Spielenachmittag mit Brigitte 
18:00 Uhr Rommé mit Inge 

20 Fr 16:30 -17:30 Uhr Fit ins Wochenende mit Margot 
21 Sa 

 22 So 
 

23 Mo 9:30 – 11:00 Uhr Englisch für Anfänger mit Inge 
14:00 – 15:00 Uhr Plaudern 15:00 – 17:00 Uhr Handy, Tablet + Co mit Rudi u Dieter 
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24 Di  
25 Mi Ab 17:00 Uhr geschlossene Gesellschaft 
26 Do 15:00 Uhr Kniffel- Nachmittag mit Ulla 
27 Fr 16:30 -17:30 Uhr Fit ins Wochenende mit Margot 
28 Sa Wandertag mit Margot – Infos im Spick-ln - 

29 So 1. Advent 
30 Mo  49 
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