
Weitere Infos erhalten Sie im


	Ortsteile: Veranstalter: WSG, DSW 21, Sanitätshaus Schock und das Seniorenbüro Innenstadt-West
	Anmeldung: Sie sind interessiert? Dann rufen Sie uns an...

Eine Anmeldung nimmt das Seniorenbüro Innenstadt-West

bis Freitag, den 21. Juli 2022 entgegen!
	Ort:             Rollatorentraining

        mit einem DSW 21 - Bus



Programm:

- Aufmerksames Warten an der  Haltestelle

- Tipps für sicheres Ein- und Aussteigen

- Richtige Höheneinstellung meines Rollators

- Kaffee und Kuchen bietet das Team des Spick-In an

 
	Telefon: Tel. 0231 / 50-11340
	Seniorenbüro: Innenstadt-West
	Titel:  Mit ROLLATOR sicher unterwegs
	Titel klein: Treffpunkt: Spick-In, Spickufer 10, Dortmund-Dorstfeld
	Termin: Dienstag, 26. Juli 2022   

ab 13.00 Uhr


